Wymogi edytorskie
dla artykutéw do publikacji pt. ,,Bezpieczeistwo, zarzgdzanie, medycyna i kultura fizyczna”

1. Artykut (rozdziat monografii) zgtoszony do publikacji, w jezyku polskim lub angielskim, nie moze
by¢ wczesniej opublikowany.

2. Praca musi by¢ oryginalna i nienaruszajgca praw autorskich innych oséb.

3. Objetos¢ dostarczonej pracy do arkusza autorskiego (ponizej 40000 znakow ze spacjami, zalecane
22000 — 30000, + 0,5 arkusza wydawniczego)

4. Artykut ma zawierac:

1) tytut niezawierajgcy skrétow (nie dotyczy skrotéw powszechnie znanych) w j. polskim rodzaj i
rozmiar czcionki Calibri 14 i j. angielskim Calibri 12, wysrodkowany, czcionka pogrubiona —
prosta;

2) imie i nazwisko autora, stopien naukowy, afiliacja (uczelnia) e-mail, telefon kontaktowy, Calibri
11;

3) zapis o objetosci (Calibri 10), np.: ,Number of characters: 20 008 (with abstracts, summaries and
cover). Number of images: 6 x 1 000 characters (lump sum) = 6 000 characters. Total: Number of
characters: 26 008 (with abstracts, summaries, cover and graphics) = 0,650 spreadsheets
publishing”;

4) streszczenie;

5) wstep;

6) rozdziaty (materiati metody badawcze, wyniki);

7) posumowanie (dyskusja);

8) whnioski;

9) bibliografia (pismiennictwo).

5. Streszczenie w jezyku polskim i angielskim omawiajgce pokrétce zagadnienia poruszane w artykule
(1000-1500 znakéw typograficznych ze spacjami, 250-300 wyrazéw, stdw), zawierajgce: cel pracy,
materiat, metody (ew. techniki, narzedzia), gtéwne wyniki i wnioski oraz stowa kluczowe (od 5 do 8
stéw) Calibri 10.

6. Szczegdtowe wymagania edytorskie:

1) tekst gtéwny:

a) pisany Calibri 11, z interlinig 1,15 wiersza, z ujednolicong i ciggta numeracja (rysunkow,
tabel, fotografii, wykresoéw, rozdziatéw, podrozdziatéw), wolny od ,,twardych spacji”;

b) wyjustowany (wyréwnanie obustronne) z akapitami z wzieciem 0,75;

c) marginesy: gérny, dolny, prawy i lewy — 2,5 cm;

d) bez numeracji stron;

e) podzielony na rozdziaty, zaopatrzone w tytuty, czcionka pogrubiona prosta, Calibri 12 i
podrozdziaty — podtytut, Srédtytut — czcionka pogrubiona prosta, Calibri 11, z
ponumerowanymi nagtdwkami, wyréwnane lewego marginesu, np.:

1. Tytut rozdziatu
1.1. Tytut podrozdziatu
1.1.1. XXXXXX;

f) zawiera anonsy (zapowiedzi) bezposrednio przed zamieszczonymi rysunkami, tabelami,
fotografiami i wykresami oraz oméwienie po kazdym z nich;

2) wzory matematyczne (pisane w edytorze réwnan) umieszczane w publikacjach technicznych
podlegajg okreslonym regutom wyrdzniania — preferowane jednostki Sl — nalezy:

a) oznaczac kursywg zmienne oraz jedno- i dwuliterowe indeksy;

b) czcionka prostg oznaczac cyfry, jednostki fizyczne (jak m, s, kg), state fizyczne i
matematyczne (np. liczba e, jednostka urojona i), nazwy funkgiji (sin, cos, tg, log, In itp.),
trzy- i wieloliterowe skréty wyrazéw umieszczane w indeksach (const, kryt), wzory i
symbole chemiczne;



3) rysunki w programach tworzacych grafike wektorowg, zapisane jako odrebne pliki w formacie
.JPG i dotgczone do gtdwnego materiatu;
4) fotografie w formie plikow .JPG lub .TIFF, rozdzielczosSci co najmniej 150 dpi (optymalne 300

dpi);

5) wykresy i tabele umieszcza¢ w tekscie podstawowym (blisko miejsca powotania), w tym:
a) tabele:

wysrodkowane, wytgcznie jeden wzér, nalezy projektowaé z uwzglednieniem formatu

publikacji (np. B5, A5) w czerni i bieli (nie stosowa¢ kolorowego tta tabel) Calibri 10

interlinia 1,0;

krétkie, zwiezte nagtowki kolumn, tytuty umieszczone nad tabelg, po ktérych nie stawia

sie kropki;

tekst w tabeli redagowany w maksymalnie zwiezty sposdb;

zestawienie danych w tabeli logiczne i zwiezte;

formatowanie tabeli — siatka, linie siatki jednakowej grubosci % pkt., dopuszcza sie

specjalne formatowanie tekstu w gtéwce lub boczku tabeli, konsekwentnie w obrebie

jednej publikacji, obramowanie (jesli jest niezbedne) tabeli w obrysie tekstu;

tabela wezsza od margineséw wysrodkowana wzgledem tekstu;

srodkowanie danych liczbowych wzgledem pozycji o najwiekszej liczbie cyfr, z

wyrownaniem danych wzgledem jednostek;

liczby majace wiecej niz cztery cyfry nalezy grupowad po trzy, liczby czterocyfrowe nalezy

grupowaé w przypadku, gdy znajdujg sie w kolumnach liczb zawierajgcych wiecej niz

cztery cyfry;

bez pustych rubryk, przy braku danych wstawia sie znaki umowne:

— pauza (-), gdy zjawisko nie wystepuje;

— zero (0), gdy zjawisko istnieje, jednakze w ilosciach mniejszych od liczb, ktére mogg by¢
wyrazone uwidocznionymi w tabeli znakami cyfrowymi;

— kropka (.), gdy zupetny brak informacji lub brak informacji wiarygodnych;

— znak x, gdy wypetnienie rubryki ze wzgledu na uktad tabeli jest niemozliwe lub
niecelowe;

— ,wtym”, gdy nie podaje sie wszystkich sktadnikéw sumy.

b) wykresy:

projektowac z uwzglednieniem formatu (np. B5, A5);

numer i tytut pod wykresem Calibri 10;

sporzadzone za pomocg programoéw Microsoft Office (Excel, Microsoft Graph);

w szczegolnych przypadkach sporzadzone w innym programie (np. format jpg) i wklejane

jako rysunki wg kryteriow:

— minimalna rozdzielczos¢ rysunku 300 dpi;

— rozmiar dostosowany do formatu publikacji;

— dane i opisy odpowiednim Calibri 10;

— przy publikacjach czarno-biatych nie projektowac kolorowych i tréjwymiarowych
(nieczytelne);

— czarno-biate (odcienie szarosci), jednowymiarowe;

— pola wykresu i legendy bez obramowania;

— tto wylacznie biate;

— nie powtarza sie tytutu wykresu ani zapisu ,,Zrédto:” na obszarze kreélenia;

7) informacja o zrddle pod tytutem rysunkow, fotografii i wykresdw, wyjatek tytut nad tabelg,
wysrodkowane, Calibri 9, wg wzoru:
a) ,Zrédto: opracowanie wtasne”,
b) ,Zrédto: opracowano na podstawie'” — odnosnik do literatury,

1Zob. J. Zimny: Bioetyka, PWE, Warszawa 2019, ss. 202-230.



c) ,Zrédto: odnoénik do literatury” (brak zrédta traktowany jest jako opracowanie wiasne);

8) przypisy dolne (pod kreskg) na poszczegdlnych stronach maszynopisu z numeracjg ciggta,
czcionkg Calibri 9, z interlinig 1,0 wiersza, z ujednolicong i ciggta numeracja dla:

a) ksigzek: po numerach nalezy umieszczac inicjaty imion i nazwiska autoréw, tytut ksigzki,
wydawce, miejscowosc i rok wydania, np. ,1. S. Wieczorek: Budowa ciata, PWN, Warszawa
2001” %

b) czasopism: po numerach nazwiska autoréw, inicjaty imion, tytut czasopisma (kursywa), rok
wydania, nr, str., np.:

,2.S. Wieczorek: Urazy w sportach walki, Zeszyty Uniwersytetu Miociny 2001, nr 4, s. 34”; 3

c) przepiséw prawnych (polskich wg isap.sejm.gov.pl/), np.:

,»3. Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osdb przebywajgcych na obszarach
wodnych, t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1482, z 2019 r. poz. 730, 2020, art. 12 ust. 2 p. 3.7,
zagranicznych w wersji oryginalnej [np.: Décret no 97-1225 du 26 décembre 1997 relatif a
I'organisation des services d'incendie et de secours (JORF n°301 du 28 décembre 1997 page
19017); KopeKc umBinbHoOro saxucty Ykpainu (BBP, 2013, Ne 34-35, c1.458)];

d) stron internetowych, np.: adres internetowy w nawiasie date dostepu (wejscia);

4. http://www.straz.gov.pl/ [23.02.2020].” (data w nawiasie wskazuje termin dostepu);

e) innych dokumentdéw, nazwa dokumentu, zrédto pochodzenia, data wydania, dostepu,
aktualizacji np.:

,5. Wykaz podmiotéw uprawnionych do wykonywania ratownictwa wodnego posiada
zgode Ministra Spraw Wewnetrznych na wykonywanie ratownictwa wodnego,
https://msw.gov.pl/pl/bezpieczenstwo/nadzor-nad-ratownictwe?page=1 [23.02.2020].”;
9) bibliografia, piSmiennictwo, na ktére powotano sie w artykule, po tekscie gtéwnym (Calibri 11
interlinia 1,15) jak w przypisach, np.:

»1. Wieczorek S.: Urazy w sportach walki, Zeszyty Uniwersytetu Mtociny 2001, nr 4, ss. 34-45.”

(inicjat imienia po nazwisku autora);

,2. Wieczorek S.: Budowa ciata, PWN, Warszawa 2001.” (inicjat imienia po nazwisku autora);

,3. Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osdb przebywajacych na obszarach

wodnych, t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1482, z 2019 r. poz. 730, 2020.” (bez nr art., ust., p.)

4. http://www.straz.gov.pl/” (bez daty dostepu);

,,5. Wykaz podmiotéw uprawnionych do wykonywania ratownictwa wodnego posiada zgode

Ministra Spraw Wewnetrznych na wykonywanie ratownictwa wodnego,

https://msw.gov.pl/pl/bezpieczenstwo/ (bez daty dostepu).

Do zastosowania polskie normy:

* PN-ISO: 690: 2002, Dokumentacja. Przypisy bibliograficzne. Zawartos¢, forma i struktura.
Dokumenty.

* PN-ISO 690-2, Przypisy bibliograficzne. Dokumenty elektroniczne i ich czesci.

Uwaga
Numerowanie i punktowanie w artykule zgodnie z zastosowang forma w niniejszych wymogach.

2.5, Wieczorek: Budowa ciata, PWN, Warszawa 2001, s 23.
3 S. Wieczorek: Urazy w sportach walki, Zeszyty Uniwersytetu Miociny 2001, nr 4, s. 34.



